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FOOTBALL D’ANIMATION

Application des réformes
sur le Football d’Animation (U6 a U13)
a partir de la saison 2013/ 2014
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U6

Limiter les différences

DISTIRICOE FOCTERLL

MIDI-TOULOUSAIN

- Football a 3 + 1 gardien (+ tolérance sous-classement 1 U7)
- 1 remplacant

Terrain 25m x 15m
= Ballon T.3

= 3x10’

Arbitrage par les éducateurs (sur le coté)

- Football a 3, sans gardien, pour Futsal, Festifoot, ...



U7/

Découverte du jeu sans enjeu

DISTIRICOE FOCTERLL

MIDI-TOULOUSAIN

- Football a 5 (+ tolérance sous-classement 2 U8)

(+ tolérance surclassement 3 U6)
- 1 remplacant

= Terrain 30m x 20m

= Ballon T.3

= 3x10’

= Arbitrage par les educateurs (sur le coté)



U8-U9

Le football a la portée de tous

DISTIRICOE FOCTERLL

MIDI-TOULOUSAIN

- Football a 5 (pas de sous-classement pour les garcons _ (sauf avis médical) )
(+ tolérance sous-classement U10 féminine en mixité)

(+ tolérance surclassement 3 U7)
- 2 remplacants

= Terrain 35m x 25m

= Ballon T.3

= 3x12’

= Arbitrage par les educateurs (sur le coté)



ADAPTATION DES REGLES DU
JEU
CHEZ LES U6, U7 ET U8-U9

-Proposition adaptée aux capacités des enfants




U10-U11

J'apprends a jouer

DISTIRICOE FOCTERLL

MIDI-TOULOUSAIN

- Football a 8 (pas de sous-classement pour les garcons _ (sauf avis médical) )
(+ tolérance sous-classement U12 féminine en mixité)

(+ tolérance surclassement 3 U9)
- 4 remplacgants

= Terrain : Y2 terrain a 11

= Surface de réparation : 26m x 13m

= Ballon T4

» Temps de jeu effectif 50 minutes

= Hors-jeu a la ligne des 13 metres

= Arbitrage tres jeunes arbitres, jeunes
arbitres, joueurs U15 ou U17 ; tant central
gu’a la touche



U12-U13

Tous les enfants jouent en jouant a leur niveau

DISTIRICOE FOCTERLL

MIDI-TOULOUSAIN

- Football a 8 (pas de sous-classement pour les garcons _ (sauf avis médical) )
(+ tolérance sous-classement U14 féminine en mixité)

(+ tolérance surclassement 3 U11)
- 4 remplacants

= Terrain : Y2 terrain a 11

= Surface de réparation : 26m x 13m

= Ballon T4

» Temps de jeu effectif 60 minutes

= Hors-jeu a la ligne médiane

= Arbitrage : central : tres jeunes arbitres,
jeunes arbitres, joueurs U15 ou U17 ;
touche : U12 - U13




ADAPTATION DES REGLES DU
JEU
POUR LES U10-U11 ET U12-U13

- Suppression du coup de pied de pénalite, coups francs

indirects, surface de réparation, dégagement « volée » ou
« Y5 volée » par le gardien interdit, regle de la passe au
gardien identique au Football a 11

- 7 =
mil® - el e 1edalnle pd = -

- Rapprochement des regles du Football a 11



ADAPTATION DE L“ARBITRAGE
DANS LES RENCONTRES U12-
Ui3

= Peériode maximale 15’
= Passage égalitaire de tous les joueurs en
cours de saison

Integration de l'arbitrage comme élément du jeu



MISE EN PLACE D" UN TEMPS
< COACHING » POUR LES U12-
Ui3

- Optimisation des conseils donnés par les educateurs
- Diminution des interventions de I'éducateur pendant le jeu




PRINCIPE GENERAL
POUR LES JEUNES

Participation minimale des jeunes a 50 % du temps de
pratique proposé

- Mesure égalitaire de traitement des jeunes sans
distinction de niveau
- Fidélisation des remplacants



